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Kas ir organiskie skidinataji?

Organiskie skidinataji ir vielas, ko izmanto citu vielu $kidinasanai, attaukosanai un ekstrahésanai. Ta ka
organiskajiem Skidinatajiem piemit spéja skidinat taukus, tos plasi izmanto ripnieciba, tomér tiem piemit ari
viegla uzliesmojamiba, spradzienbistamiba un gaistamiba. Augsta gaistamiba rada riskus to izgarojumu
skidinasanai, tauku, vaska, parafina un ellas ekstrakcijai, ka ari detalu, aparatu un apgérbu tirisanai. Saskare ar
organiskajiem skidinatajiem ir nodarbinatajiem laku un krasu, kimiskaja rlpnieciba, masinbuave, kokapstrades
uznémumos, kimiskajas laboratorijas, tipografijas un citas darbavietas [4].

Normativie akti, kas reglamenté organisko skidinataju izmantoSanu darba
vide

(turpmak — MK) 15.05.2007. noteikumi Nr.325 “Darba aizsardzibas prasibas saskaré ar kimiskam vielam darba
vietds” (ar grozijumiem, kas stajas spéka 13.07.2018.). Sie MK noteikumi nosaka darba aizsardzibas prasibas,
nodarbinatajiem saskaroties ar kimiskam vielam darba vietas, ja risks var rasties no darba vidé esosu vai ar
darba procesu saistitu vielu iedarbibas, ka ari ipasus ierobeZojumus un aizliegumus attieciba uz atseviskam
bistamam kimiskajam vielam vai maisijumiem [7]. Minétie noteikumi nosaka aroda ekspozicijas robezvértibas
(turpmak — AER, 1. tabula) organiskajiem skidinatajiem un citam kimiskajam vielam.

Kop$ MK 15.05.2007 noteikumu Nr.325 pienemsSanas, $aja pétijjuma apskatitajiem organiskajiem skidinatajiem
divas reizes ir grozitas AER — 2011.gada un 2018.gada (2018.gads ir arpus ST pétijuma perioda; 1. tabula).
2011.gada kimisko vielu AER darba vides gaisa tika papildinatas ar 2-metoksietanola AER, tika samazinata
etilcelosolva AER no 10 uz 8 mg/m3, tika paaugstinata vinilacetata AER no 10 uz 17,6 mg/m?, ka arfi vinilacetata
AER tika papildinata ar 1slaicigo AER. 2018.gada analogiski tika papildinatas etikskabes un etikskabes etilestera
AER arTslaicigajam AER, ka arT paaugstinata tetrahloretiléena AER no 10 uz 70 mg/m?, kas arf tika papildinata ar
Tslaicigo AER.

1. tabula. Aroda ekspozicijas robezvertibas koncentracijas organiskajiem skidinatajiem (saskana ar MK 15.05.2007.
noteikumiem Nr.325 “Darba aizsardzibas prasibas saskaré ar kimiskam vielam darba vietas” (ar grozijumiem, kas

stajusies speka 2018.gada 13. jalija))

Kimiska viela vai to maisijums

n-heksans 72
alifatiskie ogludenrazi
piesatinatie alifatiskie og|idenrazi (alkani, C1-10) 100 (300)
cikloheksans alicikliskie oglidenrazi 80
benzols 3,25
toluols 50 (150)
etilbenzols aromatiskie oglidenrazi 442 (884)
ksiloli 221 (442)
stirols 10 (30)
mineralelJas (e]las aerosols) 5
petroleja naftas destilati 100 (300)
vaitspirts (ligroins, lakbenzins) 200 (300)



Kimiska viela vai to maisijums

AER, 8 stundas, mg/m3 *

hloroforms 10
trihloretiléns halogénog|tdenrazi 10
tetrahloretiléns 70 (140)**
metanols 260
etilspirts (etanols) 1000
propilspirts (1-propanols) spirti 10
Izopropanols 350 (600)
n-butanols 10
etilénglikols 52 (104)
glikoli
dietilénglikols 10
2-metoksietanols (metilcelosolvs) 1 ml/m3***
éteri (t.sk. celosolvi)
etilcelosolvs (etilenglikola monoetiléteris) gxHA*
formaldehids aldehidi 0,5
acetons 1210
ketoni
2-butanons (metiletilketons) 200 (900)
etikskabe karbonskabes 25 (50)*****
anilins (fenilamins) 0,1
amini
2-aminoetanols (etanolamins) 0,5(7,6)
etilacetats (etikskabes etilesteris) 200 (1468)*****
butilacetats (etikskabes butilesteris) esteri 200
vinilacetats 17,6 (35,2)****

Piezimes: * —iekavas noradita 1slaiciga (15 min) AER vértiba;

** — grozijumi stajas spéka 2018.gada 13.jalij3, iepriek3éja vértiba 10 mg/m3;

*** _ 2-metoksietanola AER ir spéka kop$ 2011.g. 4.februara un ta ir noteikta tikai ml/m3, AER vértiba mg/m3 nav sniegta;

**** _ orozijumi stajas spéka 2011.gada 4.februari, iepriekséja vértiba 10 mg/m3;
*¥*x** _ grozijumos, kas stajas speka 2018.gada 13. jalija, papildinats ar 1slaicigo (15 min) AER veértibu.
Avots: MK 15.05.2007 noteikumi Nr.325 (ar grozijumiem, kas stdjas spéka 13.07.2018.)

Kimiskas vielas koncentracijas mérijjumu periodiskuma noteiksanai tiek izmantots atbilstosas kimiskas vielas
ekspozicijas indekss (turpmak — EI) [7]. El ir érti izmantot, lai novértétu, vai darba vieta tiek nodrosinatas
prasibas darba ar kimiskajam vielam. El norada uz darba vieta konstatétas kimiskas vielas koncentracijas
proporciju pret AER, tadéjadi tas ari atspogulo kimiskas vielas iedarbibas varbitibu. Lai ievérotu MK
15.05.2007 noteikumos Nr.325 reglamentéto, ka ari ST pétijuma “Darba apstakli un riski Latvija, 2017-18"
(turpmak — DARL) saskanotibu ar ieprieksgjiem pétijumiem “DARL, 2012-13", “DARL, 2009-10”, mérijumi tiek
grupéti $adas grupas:
e zems El (< 0,1) — norada uz zemu kimiskas vielas iedarbibas varbitibu; pieradot, ka $ads llmenis darba
vides apstakl|os saglabajas ilgtermina, periodiskus mérijumus var neveikt;
e videjs El (0,1 < El £0,75) — vidéja iedarbibas varbtiba, kas iek]auj MK 15.05.2007 noteikumos Nr.325
grupu zem El £0,5, kurai pieméro mérijumu periodiskumu 104 nedélas un grupu 0,5 < El £0,75, kurai
pieméro mérijumu periodiskumu 52 nedélas;

e augsts El (0,75 < El < 1) — augsta iedarbibas varbitiba; mérijumi ir javeic reizi 24 nedélas;



e Joti augsts El (> 1) — darba vide neatbilst iepriekSminétajiem MK noteikumiem, kas rada risku
nodarbinato drosibai un veselibai; darba devéjam nekavéjoties javeic pasakumi riska novérsanai, péc
ka javeic atkartots mérijums [3, 7].

Darba aizsardzibas specialistu aptauja

P&tljuma izmantoti 2018.gada darba devéju, nodarbinato un darba aizsardzibas specialistu (turpmak — DAS)
aptauju dati. Aprakstot un dinamika salidzinot iepriek3éjos periodus, izmantoti dati, kas bija publicéti ieprieks
veikto pétijumu tematiskajos pielikumos.

Petijuma laika tika aptaujati DAS, kuri ir ieguvusi vai iegust augstako profesionalo izglitibu darba aizsardziba.
Jautajuma “Lidzu, novértgjiet, cik liela mera Latvijas uznémumos/iestadés tiek ievérotas MK 15.05.2007.
noteikumu Nr.325 "Darba aizsardzibas prasibas, saskaroties ar kimiskajam vielam darba vietas" atbildi bija
iespéjams sniegt, izmantojot 10 punktu skalu, kura ‘10’ nozime, ka “tiek ievérotas pilniba”, bet ‘1’, ka
“nepavisam netiek ievérotas”. DAS 2018.gada aptauja So MK noteikumu ievéroSanu novértéja ar 5,9 punktiem,
kas ir zemaks rezultats ka 2010.gada aptauja, kad vidéji minéto noteikumu prasibu ievéroSana atbilda 6,3
punktiem. Rezultatus ir iespéjams salidzinat tikai ar 2010.gadu, jo 2013.gada $ada aptauja netika veikta, bet
2006.gada aptauja Sis jautajums netika ietverts.

2018.gada pétijuma ietvaros notikuso DAS fokusgrupu diskusiju laika tika uzsveérts, ka MK noteikumos Nr.325
nav ietverta jaunaka aktuala informacija, un tie ir novecojusi (pieméram, nav noteiktas AER un mérijumi, ko
bitu svarigi noteikt arT kimisko vielu iztvaikoSanas procesiem). Lidz ar to tie ir tikai lieks, birokratisks slogs.
Fokusgrupu diskusiju daltbnieki ieteica apvienot MK noteikumus Nr.325. ar MK 29.09.2008. noteikumiem
Nr.803 “Darba aizsardzibas prasibas, saskaroties ar kancerogénam vielam darba vietas”, tadejadi nodrosinot,
ka visu kimisko vielu uzskaitijums ir pilnigs un, iespéjams, atvieglojas MK noteikumu regulari nepiecieSamais
atjaunosanas process.

Organisko skidinataju izplatiba darba vidé Latvija

Darba devéju aptauja
Darba devéju aptaujas laika tika uzdots jautajums:

Sakiet, ladzu, cik daudzi no Jisu uznémuma nodarbindtajiem ir paklauti sekojoSiem darba vides riska
faktoriem — kimiskajam vielam:
e izgarojumu, dimu, puteklu vai bistamu kimisku vielu ieelposana;
e kimisko vielu uzsiksands caur adu?
2018.gada aptauja 34,8% darba devéju noradija, ka vinu uznémuma nodarbinatie kaut kada méra ir paklauti
kimisko vielu iedarbibai (2. tabula). Sis raditajs ir pieaudzis kop$ 2013.gada veiktas aptaujas, kad $adi atbildéja
23,3% darba devéju (2010.gada — 28,9%; 2006.gada — 15,5%). Tomér aptauja uzdotais jautajums neprecizé
apstaklus, vai kimisko vielu iedarbibai nodarbinatie ir paklauti tiem uzticéto ikdienas darba pienakumu
veikSanas procesa vai ari tiek apskatitas ari Tpasas situacijas (pieméram, arkartas situacijas), kad darbiniekiem
ir risks tikt paklautiem kimisko vielu iedarbibai.

2. tabula. Nodarbinato ipatsvars, kas ir paklauti kimisko vielu iedarbibai péc darba devéju domam, %

Aptaujas gads
Nodarbinato daja
I R T
3,4 5,7 5,9

Visi 14,0

Vairak neka puse 1,8 3,4 1,9 6,5



Aptaujas gads

et | evwmme
w0 | an |
2,7 5,4 4,8 3,8

Aptuveni puse

Mazak neka puse 7,6 14,4 10,7 10,5
Kaut kada meéra 15,5 28,9 23,3 34,8
Neviens 84,4 71,1 76,7 63,8
Grati pateikt/NA 0,2 0,0 0,1 1,4

Baze: visi respondenti, 2018.gada n=1081, 2013.gada n=1044, 2010.gada n=1044, 2006.gada n=1058

Avots: darba devéju aptauja

Valsts sektora darba devéji (51,6%) biezak ka privata sektora darba devéji (34,1%) minéjusi, ka nodarbinatie ir
paklauti kimisko vielu iedarbibai. 2013.gada Sie skaitli bija attiecigi 36,6% un 22,7%, 2010.gada — 55,7% un
29,8%, 2006.gada — 27,6% un 15,1%.

Daléji nodarbinato saskarsmes kimiskajam vielam pieaugumu dinamika var skaidrot ar darba devéju izpratnes
pieaugumu par kimiskajiem darba vides riska faktoriem, viniem apzinoties, ka ar Sadiem riskiem var bt
paklauti ne tikai kimiskaja rlpnieciba vai blvnieciba nodarbinatie, bet gan daudz plasaks nodarbinato loks.
Darba devéjiem ir bijusi seminari par kimisko darba vides risku novértéSanu un riska faktoru ietekmes uz
nodarbinato veselibu samazinasanu, ka art pieejami dazadi informativie materiali vietné www.stradavesels.lv
(atgadnes, bukleti, seminaru prezentacijas, multimediju materiali u.tml.).

Péc darba deveju domam biezak neka videji Latvija (34,8%) kimiskajam vielam (to uzsikSanas caur adu)
paklauti nodarbinatie $adas nozareés:
e koksnes, koka un korka izstradajumu, méebelu raZzosana (2018.gada — 66,4%, 2013.gada — 49,4%,
2006.gada — 32,6%);
e metalu, gatavo metalizstradajumu razosana (2018.gada — 59,3%, 2013.gada — 44,2%, 2006.gada —
52,1%);
e bilvnieciba (2018.gada — 55,7%, 2013.gada — 48,3%, 2010.gada — 62,1%, 2006.gada — 27,0%);
e ieguves rupniecibas un karjeru izstrade (2018.gada — 54,8%, 2013.gada — 46,0%, 2006.gada — 26,2%);
e lauksaimnieciba un mezsaimnieciba (2018.gada — 51,2%, 2013.gada — 40,6%, 2010.gada — 50,4%,
2006.gada — 24,3%);
e elektroenergija, gazes apgade, siltumapgade, gaisa kondicionésana (2018.gada — 48,1%);
e apstrades ripnieciba (2018.gada —46,1%, 2013.gada —55,2%, 2010.gada — 42,3%, 2006.gada — 21,4%);
e veselibas un socialas apripe (2018.gada — 41,1%, 2013.gada — 50,1%, 2010.gada — 35,6%, 2006.gada —
19,6%);
e (dens apgade, notekldenu, atkritumu apsaimnieko$ana un sanacija (2018.gada — 40,8%, 2013.gada —
46,0%, 2010.gada — 40,6%);
e partikas produktu un dzérienu razosana (2018.gada — 35,6%, 2006.gada — 20,3%).
Ta ka 2018.gada darba devéji ir biezak noradijusi, ka nodarbinatie ir pakjauti kimisko vielu (to uzstikSanas caur
adu) iedarbibai, tad art atseviskas nozarés kopuma ir pieaudzis Sadu viedok|u Tpatsvars. Bitiskakais pieaugums
ir novérojams koksnes, koka un korka izstradajumu, mébelu raZzoSanas un partikas produktu un dzérienu
razoSanas nozarés, kamér veselilbas un socialas apripes, uddens apgades, notekldenu, atkritumu
apsaimnieko$anas un sanacijas un citas apstrades rlpniecibas nozarés darba devéju ipatsvars, kas noradijusi,
ka nodarbinatie ir paklauti kimisko vielu uzsiikSanas caur adu riskam, ir samazinajies.



2010.gada un 2006.gada peétijumos novérojama tendence — jo agrak dibinats uznémums, jo augstaks
kimiskajam vielam paklauto nodarbinato Tpatsvars, tacu ne 2013., ne 2018.gada pétijuma DARL 3 tendence
vairs nav izteikta. 2018.gada ir novérojama pretéja tendence — jo jaunaks uznémumes, jo biezak darba devéji
uzskata, ka ta nodarbinatie ir paklauti kimisko vielu iedarbibai:

e 2018.gada: Iidz 1990.gadam — 23,5%, 1991.-1995.gads — 36,4%, 1996.-2000.gads — 27,2%, 2001.-
2005.gads — 34,5%, 2006.-2010.gads — 31,6%, no 2011.gada — 38,9%;

e 2013.gada: hdz 1990.gadam — 37,5%, 1991.-1995.gads — 23,5%, 1996.-2000.gads — 16,0%, 2001.-
2005.gads — 26,1%, 2006.-2010.gads — 22,9%, 2011.-2013.gads — 19,1%;

e 2010.gada: hdz 1990.gadam — 35,7%, 1991.-1995.gads — 32,9%, 1996.-2000.gads — 24,4%, 2001.-
2005.gads — 26,9%, 2006.-2010.gads — 26,5%;

e 2006.gada: Iidz 1990.gadam — 24,6%, 1991.-1995.gads — 17,7%, 1996.-2000.gads — 14,3%, 2001.-
2005.gads — 13,7%.

Nodarbinato aptauja
Lai nodroSinatu péetijumu DARL turpinatibu, $aja tematiskaja pielikuma tiek analizéti dati par kimisko vielu
uzstksanos caur adu, kameér tematiskaja pielikuma par putekliem tiek aplikoti nodarbinato aptauju rezultati
jautajuma par kimisko vielu izgarojumu, dimu, putekju un bistamu kimisku vielu ieelpo$anu.
Nodarbinato aptaujas laika tika uzdots jautajums:

Cik lield méra Jas esat paklauts kimisko vielu uzsiksanas caur adu?
Atbilstosi respondentu viedoklim 2018.gada aptauja (3. tabula) arvien mazak nodarbinato ir paklauti
kimiskajam vielam (kimisko vielu uzstksanas caur adu): 2018.gada — 15,9%, 2013.gada — 19,7%, 2010.gada —
19,1%, 2006.gada — 21,5%.

3. tabula. Nodarbinato ipatsvars, kuri ir paklauti kimiskajam vielam (kimisko vielu uzsiiksanas caur adu), %

I R B S TR
Visu laiku 1,5 1,1 1,5 0,5
Gandriz visu laiku 2,0 1,2 1,4 1,1
Apméram 75% no visa laika 1,4 0,9 1,4 0,8
Apmeéram 50% no visa laika 1,7 1,2 2,3 1,8
Aptuveni 25% no visa laika 5,9 4,3 6,2 3,8
Gandriz nekad 9,0 10,4 6,9 7,9
Kaut kada meéra 21,5 19,1 19,7 15,9
Nekad 77,9 80,8 79,4 81,8
Grati pateikt/NA 0,7 0,2 0,8 2,3

Baze: visi respondenti, 2018.gada n=2502, 2013.gada n=2383, 2010.gadd n=2378, 2006.gadd n=2455

Avots: nodarbindto aptauja




Péc 2018.gada aptaujas datiem vérojams, ka visbiezak kimisko vielu uzstkSanos caur adu ka darba vides riska
faktoru minéjusi nodarbinatie $adas nozarés:

metalu, gatavo metalizstradajumu razosana (2018.gada — 41,5%, 2013.gada — 28,8%, 2010.gada —
24,2%, 2006.gada — 36,3%);

papira un papira izstradajumu raZosana, poligrafija un ierakstu reproducésana (2018.gada — 37,4%,
2013.gada — 36,2%, 2010.gada — 34,9%);

apstrades rapnieciba (2018.gada —34,5%, 2013.gada — 30,8%, 2010.gada — 22,9%, 2006.gada — 26,6%);
Gdens apgade, notekidenu, atkritumu apsaimniekoSana un sanacija (2018.gada — 30,0%, 2013.gada —
39,9%, 2010.gada — 20,8%);

veselibas un sociala apripe (2018.gada — 28,7%, 2013.gada — 37,6%, 2010.g. — 44,9%, 2006.g. — 37,2%);

elektroenergija, gazes apgade, siltumapgade un gaisa kondicionésana (2018.gada — 27,9%,
2013.gada —22,2%, 2010.gada — 40,7%);

blvnieciba (2018.gada — 26,9%, 2013.gada — 34,0%, 2010.gada — 43,5%, 2006.gada — 29,8%);
koksnes, koka un korka izstradajumu, mébelu razosana (2018.gada — 23,7%, 2013.gada — 27,6%,
2010.gada — 40,1%, 2006.gada — 24,2%).

Visstraujakais kapums starp nozarém, kuras nodarbinatie biezak minéjusi, ka ir paklauti kimisko vielu
uzstkSanas caur adu riskam, ir metalu, gatavo metalizstradajumu razoSana un elektroenergija, gazes apgade,
siltumapgade un gaisa kondicionésana.

Batiski retak neka iepriekséeja pétijuma DARL $o vielu iedarbtbu minéjusi nodarbinatie:

zivsaimnieciba (2018.gada — 17,1%, 2013.gada — 32,5%);

partikas produktu un dzérienu razosana (2018.gada — 8,4%, 2013.gada — 22,8%);

ieguves rapnieciba un karjeru izstradé (2018.gada — 5,4%, 2013.gada — 24,1%, 2010.gada — 26,2%).
2018.gada aptauja So kaitigo darba vides faktoru vairak ka divas reizes biezak minéjusi viriesi:

virieSi: 2018.gada — 22,7%, 2013.gada — 24,1%, 2010.gada — 27,3%, 2006.gada — 16,2%;
sievietes: 2018.gada —10,7%, 2013.gada — 16,1%, 2010.gada — 13,3%, 2006.gada — 8,5%.

ST tendence ir nemainiga kop$ 2006.gada. Jaatzimé, ka nodarbinato virieu Tpatsvars ir lieldks tajas nozarés,
kuram ir raksturiga kimisko vielu iedarbiba, t.i., nozarés, ka metalu, gatavo metalizstradajumu razosana un
blvnieciba, elektroenergija, gazes apgade, siltumapgade un gaisa kondicionésana, blivnieciba un koksnes,
koka un korka izstradajumu, mébelu razosana.

2018.gada, pieaugot respondentu vecumam, samazinas respondentu Tpatsvars, kuri ir paklauti kimisko vielu
uzsksanai caur adu darba vides riskam, tad€jadi visbiezak ar So risku saskaras nodarbinatie vecuma no 18-24
gadiem. Nakama biezak paklauta nodarbinato vecuma grupa ir no 25 lidz 44 gadiem, kamér visretak darba
vietas ar kimisko vielu uzsiksanos riskiem saskaras nodarbinatie vecuma virs 55 gadiem:

2018.gada: 18-24 gadi — 20,8 %, 25-34 gadi — 16,2%, 35-44 gadi — 17,4%, 45-54 gadi — 15,4%, 55-74
gadi—12,9%;
2013.gada: 18-24 gadi — 21,2%, 25-34 gadi — 18,7%, 35-44 gadi — 20,6%, 45-54 gadi — 20,8%, 55-74
gadi—17,8%;
2010.gada: 18-24 gadi — 13,7%, 25-34 gadi — 20,4%, 35-44 gadi — 23,8%, 45-54 gadi — 16,1%, 55-74
gadi—17,7%;
2006.gada: no 18-24 gadi — 18,1%, 25-34 gadi — 22,1%, 35-44 gadi — 23,2%, 45-54 gadi — 20,9%, 55-74
gadi—21,0%.



2018.gada, Idzigi ka 2010.gada, vieniga uznémumu grupa péc uznémumu lieluma, kura, salidzinot ar citam
grupam, atskiras nodarbinato risks tikt paklautam kimisko vielu uzstk$anai caur adu, ir uznémumi ar vismaz
250 nodarbinatajiem. Skatoties ilgtermina, sada analize péc uznémuma lieluma neliecina, ka nodarbinato
paklautiba kimisko vielu uzstksanai caur adu ir batiski atkariga no uznémuma lieluma:

2018.gada: 1-10 nodarbinatie — 14,6%, 11-49 nodarbinatie — 13,6%, 50-249 nodarbinatie — 15,7%, 250
un vairak nodarbinato — 22,2%;
2013.gada: 1-10 nodarbinatie — 17,6%, 11-49 nodarbinatie — 20,1%, 50-249 nodarbinatie — 20,7%, 250
un vairak nodarbinato — 22,2%;
2010.gada: 1-10 nodarbinatie — 18,6%, 11-49 nodarbinatie —19,1%, 50-249 nodarbinatie — 18,6%, 250
un vairak nodarbinato — 26,5%;
2006.gada: 1-9 nodarbinatie — 19,0%, 10-49 nodarbinatie — 22,7%, 50-249 nodarbinatie — 19,2%, 250
un vairak nodarbinato — 24,7%.
Lidzigi ka ar daudziem citiem riska faktoriem, ari So riska faktoru biezak minéjusi respondenti, kas sanem algu
aploksne:

2018.gada: nekad nesanem algu aploksné —15,2%, dazreiz sanem algu aploksné — 21,7%, katru ménesi
sanem algu aploksné — 32,6%;

2013.gada: nekad nesanem algu aploksné —22,0%, dazreiz sanem algu aploksné — 22,0%, katru ménesi
sanem algu aploksné — 30,4%;
2010.gada: nekad nesanem algu aploksné — 14,8%, dazreiz sanem algu aploksné — 26,6%, katru ménesi
sanem algu aploksné — 42,6%;

2006.gada: nekad nesanem algu aploksné — 19,6%, dazreiz sanem algu aploksné — 26,0%, katru ménesi
sanem algu aploksné — 30,2%.

2018.gada pétijuma DARL valsts sektora un sabiedriskajas organizacijas nodarbinatie retak minéjusi kimisko
vielu uzstkSanos caur adu ka privataja sektora stradajosie:
valsts sektora: 2018.gada — 13,3%, 2013.gada — 17,8%, 2010.gada — 15,5%, 2006.gada — 20,2%;
privataja sektora: 2018.gada — 16,9%, 2013.gada — 20,5%, 2010.gada — 20,0%, 2006.gada — 21,8%;
sabiedriskas organizacijas: 2018.gada — 14,4%, 2013.gada — 22,8%, 2010.gada — 9,0%, 2006.g. — 21,6%.

Organisko skidinataju merijumu rezultatu analize

No 1995.gada Iidz 2016.gadam Rigas Stradina universitates agentlra “Darba droSibas un vides veselibas

______
______
______

______

______
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1063
330
1995-2000 2001-2004 2005-2008 2009-2012 2013-2016

Avots: Rigas Stradina universitates agentira Darba drosibas un vides veselibas institdts

Visbiezak organisko skidinataju koncentracijas mérijumus veic dazadas apstrades rlpniecibas nozarés (4.
tabula). Starp tam 1pasi ir jaizce] metalu, gatavo metalizstradajumu raZoSana, koksnes, koka un korka
izstradajumu raZzoSana, mebelu raZoSana un papira un papira izstradajumu razosana, poligrafija un ierakstu
reproducésana. Nozarés, kuras tiek reti veikti organisko skidinataju mérijumi, novérojama tendence nedaudz
pieaugt $3du mérijumu skaitam. Sis nozares ir lauksaimnieciba un mezsaimnieciba, bivnieciba un citas nozares.
Elektroenergijas, gazes apgades, siltumapgades un gaisa kondicionéSanas, ddens apgades, notekidenu,
atkritumu apsaimnieko$anas un sanacijas, ka ari veselibas un socialas apripes nozarés ir redzams mérijjumu
skaita samazinajums, un ka iemesls varétu bat salidzinosi augsts mérijumuipatsvars, kuros ekspozicijas indeksi
ir zemi vai vidéji. Savukart RSU DDVVI apkopotaja informacija nav datu, ka zivsaimniecib3a, ieguves ripnieciba
un karjeru izstradée batu tikusi veikti organisko Skidinataju mérijumi. Taja pasa laika visas Eiropas 2016.gada
pétijuma “Darba drosSibas un veselibas aizsardzibas parvaldiba darbavietdas” (ESENER-2) minéts, ka
zivsaimnieciba, ieguves rdpnieciba un karjeru izstrade ir starp trim svarigakajam nozarém, kur bistamas
kimiskas vielas sastopamas biezak ka skiet [6]. Zivsaimnieciba (pieméram, akvakultlra t.sk. zivju mazuju
audzesana) dazados procesos ir javeic dezinfekcijas pasakumi, tomér Seit plasak lieto neorganiskos
savienojumus (hlora dioksidu ClO,) [8], kas izskaidro organisko skidinataju mérijumu neveikSanu. Tomér
organiskie skidinataji var tikt lietoti dazadu nozaru laboratorijas (pieméram, etanols).

1995- 2001- 2005- 2009- 2013-
2000 2004 2008 2012 2016

Lauksaimnieciba, mezsaimnieciba A01, A02
Partikas produktu un dzérienu razoSana C10, C11 DA 0 0 9 15 14
Tekstilizstradajumu un apgérbu razosana C13,C14 DB 0 1 16 4 8
Koksnes, koka un korka izstradajumu razosana, C16, C31 DD 0 1 99 97 114
meébe|u razosana
Papira un papira izstradajumu razosana, poligrafija C17, C18 DE 70 24 44 81 80
un ierakstu reproducésana
Metalu, gatavo metalizstradajumu razosana, C24, C25 DJ 13 50 236 91 102
iznemot masinas un iekartas

- o Citas C Citas D 31 143 231 114 162
Apstrades rupnieciba

nozares nozares

Elektroenergija, gazes apgade, siltumapgade un D 32
gaisa kondicionésana
~ E 93 205 160 140
Udens apgade; notekidenu, atkritumu E 14

apsaimniekosana un sanacija
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NACE 2.0 | NACE1.1 1995- 2001- 2005- 2009- 2013-
2000 2004 2008 2012 2016
F F 7 40 67 48 83

Bavnieciba

Veseliba un sociala apripe Q N 6 68 148 26 26
Citas nozares 110 338 338 433 449
Kopa 330 873 1361 1063 1102

Piezime: lai ari 2013.-2016.gada Rigas Stradina universitates agentlira “Darba drosibas un vides veselibas institits” kopuma veikusi
1268 mérijumus, 3T pétijuma ietvaros tika analizéti 1 102 mérijumi, kuriem varéja noteikt tautsaimniecibas nozari, kura tie veikti

Avots: Rigas Stradina universitates agentira Darba drosibas un vides veselibas institdts

Kopuma samazinas dazadu ogllGdenrazu (aromatisko oglidenrazu, summaro oglidenrazu, naftas destilatu)
meérijumu Tpatsvars starp visiem organisko skidinataju mérijumiem (5. tabula). Ta vieta tiek biezak analizéta
esteru koncentracija, kas ir skabekla atomus saturosi organiskie skidinataji, lidzigi ka spirti un ketoni. Spirtu
meérTjumu skaita samazinajuma célonis var bt salidzinoSi augstas metanola, etanola un izopropanola AER, kas
veicina $o vielu zemu ekspozicijas indeksu noteikSanu, tadeéjadi mazina nepiecieSamibu veikt atkartotus spirtu
mérTjumus. Visuzskatamak to var redzét veselibas nozare, kura plasi dezinfekcijai tiek izmantots etanols. Tas
radijis apstaklus $adu mérijumu skaita ievérojamam samazinajumam nozaré kops 2008.gada. Par 2013.-
2016.gadu $aja pétijuma ir ieklauti aldehidu mérijumi. Sadi mérijumi vai nu netika veikti citos apskatitajos
periodos, vai arT tie netika asociéti ar viegli gaistoSiem organiskajiem savienojumiem, kas apdraud nodarbinato
veselibu. Formaldehidam, kas ir visizplatitakais aldehidu klases savienojums (2013.-2016.gada 62,3% aldehidu
meérijumos ir noteikts formaldehids), ir viena no zemakajam AER, un tas tiek uzskatits par kancerogénu
savienojumu. Formaldehids darba vidé veidojas, sabrikot formaldehidu saturoSiem polimériem un
oksidéjoties metanam un citiem gaistoSiem oglUdenraziem, ka arl to izmanto plastmasu, laku, krasu,
arstniecibas vielu un tekstilizstradajumu razosana un koksnes aizsardziba [5].

Organisko Skidinataju klase 1995-2009 | 2010-2012 | 2013-2016
32

Aromatiskie og|udenrazi 29,4 23,4
Spirti 14 21,5 8,8
Aldehidi * * 17,4
Ketoni 5 6,5 5,8
Esteri 6 11,3 13,0
Naftas destilati 8 3,5 3,8
Summarie ogludenrazi 21 24,2 21,8
Citas kimisko savienojumu klases 14 3,6 6,1

Piezime: * — lepriekséjos pétijumos “Darba apstakli un riski Latvija” par 1995.-2012.gadu aldehidi netika iek|auti ka organisko

Avots: Rigas Stradina universitates agentira Darba drosibas un vides veselibas institits

Analizéjot biezako skidinataju meérijumu skaitu péc nozarém (6. tabula), redzams, ka nozarés, kuras veic
oglidenrazu summaros mérijumus, bieZi veic ari aromatisko oglidenrazu mérijumus. So oglidenrazu

visbiezakie ir sadas nozares:

e bavnieciba (56,6%);
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citas apstrades rpniecibas nozares (50,6%);

papira un papira izstradajumu raZosana, poligrafija un ierakstu reproducésana (50,0%);
elektroenergija, gazes apgade, siltumapgade un gaisa kondicionésana (50,0%);

metalu, gatavo metalizstradajumu razosana (47,1%).

Jaizce| art pie citam nozarém ieklauta, tomér atseviski apskatama transporta un uzglabasanas nozares
apaksnozare transporta paligdarbibas (76,9%), jo taja salidzinosi bieZak neka citas nozarés tiek konstatéti
meérijumu rezultati, kuros netiek ievérotas normativo aktu prasibas. lespéjams, $adi rezultati saistiti ar
transporta paligdarbibu saturu — ritosa sastava remontdarbi, infrastruktiras uzturésana, pasazieru terminalu
netiek pievérta pietiekama uzmaniba darba aizsardzibas pasakumu nodroSinasanai. Tadéjadi veidojas
situacijas, kad darba vidé ir novérojamas augstas nodarbinato veselibai kaitigas oglidenraZu koncentracijas,
pieméram, veicot transportlidzeklu virsmas apstradi, remontdarbu laika krasojot vai art tirot virsmas ar
organiskajiem Skidinatajiem pirms kraso$anas.

Savukart koksnes, koka un korka izstradajumu raZoSanas, mébelu raZoSanas nozarés biezZi tiek meriti
aromatiskie ogltdenrazi (34,2%), bet salidzinosi retak — oglidenrazi summari (11,4%). Toties Saja nozaré 19,3%
mérijumos ir noteikta esteru koncentracija. Esteru koncentracijas mérijumus salidzinosi bieZi veic ari
lauksaimnieciba un mezsaimnieciba (27,8% mérijumu) un bivnieciba (27,7%).

Biezak neka citas nozarés spirtu koncentracijas mérijumi tiek veikti veselibas un socialas apriipes (46,2%),
partikas produktu un dzérienu razosanas (42,9%), papira un papira izstradajumu razosanas, poligrafijas un
ierakstu reproducésanas (28,8%) nozarés, savukart ketonu meérijumi biezi tiek veikti citas apstrades nozarés
(14,2%). Formaldehida mérijumi biezi tiek veikti Gdens apgadé; notektdenu, atkritumu apsaimnieko$ana un
sanacija (35,7% no 14 mérijumiem), lauksaimnieciba un mezsaimnieciba (33,3% no 18 meérijumiem), veselibas
un socialaja aprapé (19,2% no 26 mérijumiem), citas nozarés (18,3% no 449 mérijumiem), elektroenergijas,
gazes apgades, siltumapgades un gaisa kondicionésanas (12,5% no 32 mérijumiem) un koksnes, koka un korka
izstradajumu razo$ana un mébelu razosana (12,3% no 114 mérijumiem).

......

vairak datu un pieradijumu par kimisko vielu negativo ietekmi uz nodarbinatajiem, ja tas darba vidé ir veselibai
kaitiga koncentracija, ilgtermina radot apstak|us arodslimibu attistibai [6]. Lai veicinatu darba devéju izvéli
izglitoSanas pasakumus par kimisko vielu ietekmi uz nodarbinato veselibu, tadéjadi veicinot uznémumu
vadibas izpratni un ilgtermina uzlabojot darba vides stavokli, pieméram, atbilstosi izmantojot kolektivos un
individualos aizsardzibas lidzeklus, ka ar1 veicot citas preventivas darbibas risku mazinasanai.
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Lauksaimnieciba, mezsaimnieciba - - - 6 1 5 - 6 - 18
Partikas produktu un dzérienu razosana - - 6 1 1 - - 2 4 14

Tekstilizstradajumu un apgérbu

" - 2 - - - - - - 6 8
razosana

Kovksvnes, kok_a un kotkav izstradajumu 39 i 10 14 1 29 i 13 5 114
razo$ana, mébelu raZzosana

Pa|:?|ra_u“n pap.lra izstradajumu re_xfosana, 21 ) 23 ) 5 5 5 19 ) 80
poligrafija un ierakstu reproducésana

Metalu, gatavo metalizstradajumu 29 6 10 7 5 4 9 19 2 102
razo$ana, iznemot masinas un iekartas

Apstrades rapnieciba 47 4 21 11 23 12 6 35 3 162
E.Iektroen?rgua, gaz.es apgac'le., y 5 i ) 4 5 i 4 1 1 32
siltumapgade un gaisa kondicionésana

Uder.ms ay?gadve; notekude_nl.{, atkritumu ) 1 ) 5 4 § i 4 ) 14
apsaimnieko$ana un sanacija

Blvnieciba 25 2 1 3 - 23 7 22 - 83
Veseliba un sociala apripe 4 1 12 5 1 1 - 2 - 26
Citas nozares 114 9 19 81 16 39 16 143 12 449
t.sk. transporta paligdarbibas 36 1 3 12 - 5 1 47 3 108
Kopa 284 35 104 139 72 111 47 276 34 1102

Avots: Rigas Stradina universitates agentira Darba drosibas un vides veselibas institits

vidéju El $adas nozareés:
e tekstilizstradajumu un apgérbu razosana (100,0%);
e bilvnieciba (97,6%).
Savukart nozares, kuras biezak konstatétas neatbilstibas normativo aktu prasibam, ir:

e lauksaimnieciba un meZsaimnieciba (16,7% mérijumu |oti augsts El, kopa veikti 18 mérijumu);

e transporta paligdarbibas (13,9% mérijumu |oti augsts El, kopa veikti 108 mérijumi);
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e koksnes, koka un korka izstradajumu raZzoSana, mébelu razoSana (13,2% mérijumu |oti augsts El, kopa
veikti 114 mérTjumi);
e elektroenergija, gazes apgade, siltumapgade un gaisa kondicionésana (9,4% mérijumu |oti augsts El,
kopa veikti 32 mérijumi).
2013.-2016.gada lauksaimnieciba un mezsaimnieciba tris no seSiem formaldehida koncentracijas meérijumos
iegUtajiem rezultatiem neatbilda MK 15.05.2007 noteikumu Nr.325 "Darba aizsardzibas prasibas, saskaroties
ar kimiskajam vielam darba vietas" prasibam. Koksnes, koka un korka izstradajumu razo$ana, mébelu razosana
8 no 14 formaldehida koncentracijas mérijumiem, visi tris etilcelosolva koncentracijas meérijumi, divi
aromatisko ogludenrazu un divi spirtu koncentracijas mérijumi neatbilda iepriekSminéto MK noteikumu
prasitbam. Savukart citas nozarés 6 mérijumu rezultatos no 81 tika konstatéta normativos aktus parsniedzosa
formaldehida koncentracija. Elektroenergijas, gazes apgades, siltumapgades un gaisa kondicionéSanas nozarés
kopa tris ogludenrazu koncentracijas mérijumi neatbilda normativo aktu prasibam, ka ari metalu, gatavo
metalizstradajumu raZoSana pieci no 29 aromatisko oglUdenrazu mérijumiem neatbilda MK 15.05.2007.
noteikumu Nr.325 prasibam. 2013.-2016.gada transporta un uzglabasanas nozaré transporta paligdarbibas 15
mérijumu rezultati neatbilst normativo aktu prasibam. Visbiezak tika parkaptas aromatisko ogltGdenrazu (10
no 36 mérijumiem) un summaro ogltidenrazu (4 no 47 mérijumiem) AER veértibas.

Lauksaimnieciba, meZsaimnieciba 77,8 16,7
Partikas produktu un dzérienu razosana 64,3 28,6 7,1 -

Tekstilizstradajumu un apgérbu razosana 100,0 - - -

Koksnes, koka un korka izstradajumu razoSana, mébelu razosana 55,3 30,7 0,9 13,2
Papira un papira izstradajumu razosana, poligrafija un ierakstu reproducésana 67,5 25,0 2,5 5,0
Metalu, gatavo metalizstradajumu razosana, iznemot masinas un iekartas 64,7 27,5 2,9 49
Apstrades rupnieciba 73,5 17,3 3,1 6,2
Elektroenergija, gazes apgade, siltumapgade un gaisa kondicionésana 87,5 3,1 0,0 9,4
Udens apgade; notekiidenu, atkritumu apsaimnieko$ana un sanacija 92,9 0,0 7,1 0,0
Bavnieciba 94,0 3,6 0,0 2,4
Veseliba un sociala aprupe 76,9 11,5 7,7 3,8
Citas nozares 76,8 15,4 1,6 6,2
t.sk. transporta paligdarbibas 63,9 17,6 4,6 13,9

Avots: Rigas Stradina universitates agentira Darba drosibas un vides veselibas institits

2013.-2016.gada kopumé visbieiék MK 15.05.2007. noteikumu Nr.325 prasibas netiek ievérotas $adas
e halogénoglidenrazi (17,1% no visiem mérijumiem);
e aldehidi (13,7%);
e aromatiskie ogllidenraZi (8,1%);
e naftas destilati (4,3%);

e summarie oglidenrazi (4,3%).

14



Lai gan 17,1% no kopuma veiktajiem halogénoglidenrazu koncentracijas mérijumiem paradija, ka darba vide
netiek ievérotas normativo aktu prasibas, nozaré — metalu, gatavo metalizstradajumu razosana, kur visbiezak
tiek mérita halogénoglidenrazu koncentracija (15,7% mérijumu $aja nozaré) — visos mérijumos tika noteikta
zema halogénog|idenrazu koncentracija. Nozares, kuras ir konstatéti halogénoglidenrazu normu parkapumi,
%0 kimisko savienojumu klases koncentracijas mérijumi tiek veikti reti. Sis nozares ir bivnieciba (2 neatbilstosi
meérTjumu rezultati no 2 mérijumiem), citas apstrades rlpniecibas (2 gadijumi) un citas nozares (2 gadijumi).

Sekas, kas rodas, organiskajiem skidinatajiem iedarbojoties uz nodarbinata
organismu

____________

darba vidé, to ieelpoSanu un uzsuksanos caur alveolu kapilaro membranu. RaZzoSanas apstak|os organiskie
Skidinataji organisma noklUst caur elpceliem. Organiskie Skidinataji raZzoSana un sadzives situacijas var
uzsukties organisma ari caur adu. Neatkarigi no veida, kada organiskie 3kidinataji iekJUst organisma, tie

______

organiskie skidinataji ir kimiski Joti atskirigi, tad to metabolisma procesi organisma var bat batiski atskirigi un
saindésanas gadijuma arstam ir jabut informétam par konkréto vielu, kas ir uzsiukusies organisma, tas
ekspozicijas apjomu un ilgumu. Nespecifiskas, akltas saindéSanas gadijuma organiskie Skidinataji var
iedarboties uz centralo nervu sistému, elpcelu un acu glotadu, adu, kamér nespecifiskas, hroniskas
saindésanas gadijuma visbiezak cie$ centrala un perifériska nervu sisttma un novérojami traucéjumi citos
cilvéka organos un sistemas [4].

Nodarbinato aptauja

Nodarbinatajiem 2018.gada aptaujas laika tika uzdots jautajums par to, vai viniem ir kadi veselibas traucéjumi,
kuru célonis, vinuprat, ir darba vidé esosie kaitigie faktori. Aptaujas respondenti, kas darba vieta ir paklauti
kimisko vielu uzstksanai caur adu, $adus veselibas traucéjumus ir minéjusi biezak neka vidéji Latvija:

vidéji Latvija: 2018.gada — 12,7%, 2013.gada — 20,7%, 2010.gada — 16,5%;

respondenti, kas paklauti kimisko vielu uzstksanai caur adu: 2018.gada — 22,6%, 2013.gada — 30,9%,
2010.gada - 26,1%.

Sievietes veselibas traucéjumus minéjusas biezak ka viriesi:

sievietes: 2018.gada — 28,0%, 2013.gada — 34,8%, 2010.gada — 27,4%;
viriesi: 2018.gada — 19,3%, 2013.gada — 27,9%, 2010.gada — 25,2%.
2018.gada aptauja, tapat ka iepriekséjas aptaujas, gados jaunakie respondenti veselibas traucéjumus minéjusi
retak ka gados vecakie respondenti:
2018.gada: 18-24 gadi — 16,2%, 25-34 gadi — 16,2%, 35-44 gadi — 22,0%, 45-54 gadi — 23,2%, 55-74
gadi —33,3%;

2013.gada: 18-24 gadi — 15,2%, 25-34 gadi — 19,8%, 35-44 gadi — 33,3%, 45-54 gadi — 37,9%, 55-74
gadi —36,4%;

2010.gada: 18-24 gadi — 16,4%, 25-34 gadi — 19,2%, 35-44 gadi — 28,4%, 45-54 gadi — 26,8%, 55-74
gadi—37,7%.
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Arodslimibas
kodi: G62.0, G62.2, G62.9) [3].

Perioda no 2013.-2016.gadam Latvija konstatéts tikai 1 pirmreizéjas slimibas gadijums ar polineiropatiju citu
toksisku faktoru del, kas notika 2013.gada, un nodarbinatais stradaja elektroenergijas, gazes apgades,
siltumapgades un gaisa kondicionésanas nozaré. Ari iepriek$éjos pétijumos ir reti konstatétas kimisko vielu
izraisttas polineiropatijas, kuru Tpatsvars kops 2004.gada neparsniedz 1 saslim$anu uz 100 000 nodarbinato.
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Secinajumi

1. Kops 2013.gada darba deveéju aptaujas darba devéju ipatsvars, kas norada, ka vinu nodarbinatie var tikt
paklauti kimisko vielu iedarbibai, ir pieaudzis par 11,5 procentpunktiem, tadéjadi 2018.gada Sads viedoklis
ir 34,8% darba devéju. Visbiezak darba deveéji, kas noradijusi, ka darbinieki ir paklauti kimisko vielu
iedarbibai, parstav Sadas nozares: koksnes, koka un korka izstradajumu, mébelu razoSana, metalu, gatavo
metalizstradajumu razosana, blvnieciba, ieguves ripnieciba un karjeru izstrade. Nodarbinato saskarsmes
ar kimiskajam vielam pieaugumu daléji var skaidrot ar darba devéju izpratnes un zinasanu uzlabosanos
par kimiskajiem darba vides riska faktoriem (bijusi seminari, apmacibas), ka ari pieaudzis veikto
preventivo pasakumu skaits. lespéjams, darba deveéji labak apzinas, ka Sadiem riskiem var bat paklauti ne

tikai kimiskaja ripnieciba vai bavnieciba nodarbinatie, bet ari daudz plasaks nodarbinato loks.

2. Nodarbinatie, atbildot uz jautajumu par kimisko vielu uzstkSanos caur adu, katra nakamaja pétijumu
DARL aptauja arvien retak minéjusi to, ka vini ir paklauti Sim darba vides riska faktoram. Ja iepriek3éjas
pétijumu DARL aptaujas Sadu respondentu Tpatsvars bija ap 20%, tad 2018.gada — 15,9%, kas dal€ji var
bUt saistits ar tehnologisko attistibu uznémumos, pieméram, nodrosinot raZzoSanas procesus noslégtas
vidés, samazinas kimisko vielu emisiju darba vieta, ka ari biezak tiek nodroSinati un lietoti individualas
aizsardzibas Iidzekli. Visbiezak kimisko vielu uzsiikSanos caur adu min nodarbinatie metalu, gatavo
metalizstradajumu raZo$ana, papira un papira izstradajumu raZoSana, poligrafija un ierakstu
reproducésana, citas, sikak neizdalitas apstrades rlpniecibas nozarés, Udens apgadé, notekidenu,
atkritumu apsaimniekoSanas un sanacijas nozareés.

3. Viriesi divas reizes biezak (22,7%) atziméjusi, ka vini var tikt paklauti kimisko vielu uzsikSanas caur adu
riskam sava darbavieta ka sievietes (10,7%). Lidziga apméra $i riska esamibu vinu darba vietas
identificéjusi gados jaunaki nodarbinatie (visbiezak 18-24 gadus veci jauniesi — 20,8%).

izstradajumu raZzoSanas, mébelu razoSanas, metalu, gatavo metalizstradajumu raZzo$anas un blvniecibas
nozarés, ka arTtransporta un uzglabasanas nozares transporta paligdarbibu apaksnozaré. Galvenokart tiek
mériti oglidenraZi (t.sk. aromatiskie un halogénogl|idenrazi), aldehidi un esteri. So pirmo divu organisko
aizsardzibas prasibas, saskaroties ar kimiskajam vielam darba vietas" prasibu parkapumi. Nozares, kuras
salidzinosi bieZi tiek konstatéti oglidenrazu AER parsniegumi, ir transporta paligdarbibas un metalu,
gatavo metalizstradajumu razosSana, kamér formaldehida koncentracija biezak tiek parsniegta koksnes,
koka un korka izstradajumu razosana, mébelu razosana, lauksaimnieciba un meZsaimnieciba.

5. No 2013. lidz 2016.gadam ir konstatéts viens pirmreizéjs arodslimibas gadijums ar kimisko vielu izraisitu
polineiropatiju.
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leteikumi un to realizacija

leteikumi no pétijumiem “Darba apstakli un riski Latvija, 2009-2010”, “Darba apstakli un riski Latvija, 2012-
2013” un to realizacija
1. Aizvietot oglidenrazu grupas organisko Skidinatajus ar neprecizétiem risinajumiem; nodroSinat

individualo aizsardzibas lidzekl|u lietoSanu

lai samazinatu kimisko faktoru iedarbibas bistamibu gan ieelpojot, gan uznemot tos caur adu.

Pétljuma  “DARL, 2012-2013” pétijuma Sis ieteikums tika vértéts ka daléji izpildits un tika ieteikts:
NepiecieSams vairak informacijas par specifiskajam darba aizsardzibas prasibam, stradajot ar organiskajiem Skidinatajiem,
pieméram, organiz&jot seminarus specialistiem par So tému.

Realizacijas novértéjums pétijuma ,Darba apstakli un riski Latvija, 2017-2018" laika

Pétljuma DARL 2017-2018 parskata perioda mainijusies seminaru struktlra par kimiskajam vielam — organizéti gan specifiski
seminari par kimiskam vielam dazadas nozarés (pieméram, kokapstradé, metalapstradé), gan padzilinati seminari vecakajiem DAS.
Tomeér netika konstatéts, ka batu notikusi seminari vai sagatavoti specifiski informativie materiali par organiskajiem skidinatajiem
ka darba vides riska faktoru un risinajumiem nodarbinato aizsardzibai pret to. Tiek rekomendéts organizét seminarus un veidot
informacijas materialus par individualajiem un kolektivajiem aizsardzibas lidzekliem darba ar organiskajiem skidinatajiem, sadarbiba
ar uznémumiem, kas ievéro labu praksi darba vietas, aizsardzibas lidzek|u raZzotajiem un izplatitajiem, sniedzot precizu informaciju
par tirgl pieejamajiem aizsardzibas lidzekliem un to nodrosinato aizsardzibu.

EU-OSHA sadarbiba ar ES dalibvalstim organizé veseligu darba vietu labas prakses balvu konkursu, lai atzinigi novértétu izcilu un
inovativu ieguldijumu dro$u un veseligu darba vietu izveidé. Sis balvu konkurss arf ir platforma labas prakses apmainai un
veicinasanai visa Eiropa. “Veseligu darba vietu labas prakses balvu konkurss darba drosibas joma” ir 2018.—2019. gada kampanas
“Veseligas darba vietas turi groZos bistamas vielas” sastavdala, un $aja konkursa tiek atzinigi novértétas tas organizacijas, kuras
aktivi parvalda riskus, ko darba vieta izraisa bistamas vielas.

2. Organizét seminarus darba aizsardzibas specialistiem par aromatiskajiem oglidenraziem

par dazadiem darba aizsardzibas aspektiem, kas saistiti ar So vielu lietoSanu nav pietiekamas, ieteicams organizét seminaru DAS par
to, ka identificét dazadu kimisko maistjumu sastavu, organizét laboratoriskos mérijumus, ka ari noteikt veicamas obligatas veselibas
parbaudes un to biezumu.

Pétijuma DARL, 2012-2013 tika atzits, ka Sis ieteikums ir dal€ji izpildits, un tika paskaidrots, ka no 2012.gada periodiski tiek organizéti
regionali seminari par drosibu darba ar kimiskajam vielam, kuru programma ir ietverti minétie jautajumi.

Realizacijas novertéjums pétijuma ,Darba apstakli un riski Latvija, 2017-2018" laika

Pétijuma DARL 2017-2018 parskata perioda netika konstatéts, ka tiktu rikoti seminari vai sagatavoti informacijas materiali, kuros
bitu apskatiti organiskie skidinataji ka atseviska grupa starp kimiskajam vielam (tostarp ari aromatiskie oglldenrazi), kam batu
japievers Tpasa uzmaniba. Sikak skatit ieprieks.

leteikumi no pétijuma ,,Darba apstakli un riski Latvija, 2017-2018"

1. Lai novérstu paaugstinatu risku darba ar kimiskam vielam jauniesu vida (18-24 gadi), Labklajibas
ministrijai un Valsts darba inspekcijai sadarbiba ar lzglitibas un zinatnes ministriju un tas paklautiba
esoSajam iestadém vai Latvijas Brivo arodbiedribu savienibai (ESF projekta ietvaros), tiek rekomendéts
veikt ikgadéjas informativas kampanas profesionalajas izglitibas iestadés un visparizglitojosas
vidusskolas un gimnazijas. NepiecieSams jaunieSus informét par situacijam darba vietas, kuras
nodarbinatie ir paklauti kimisko vielu iedarbibai, un par kolektivajiem un individualajiem aizsardzibas
lidzekliem, kadi $adas situacijas ir izmantojami un kadus darba devéjiem ir pienakums nodrosinat.

2. Dazados pétijumos tiek iegits aizvien vairak datu un pieradijumu par kimisko vielu (t.sk. organisko
skidinataju) negativo ietekmi uz nodarbinato veselibu, ja tas darba vidé parsniedz normativajos aktos

noteiktas AER, ilgtermina radot apstak|us arodslimibu attistibai. Tapéc nepiecieSams veicinat darba
devéju izvéli veikt organisko skidinataju koncentracijas meérijumus. Jaturpina informativie un
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izglitoSanas pasakumi par kimisko vielu (1pasi, kancerogéno vielu) ietekmi uz nodarbinato veselibu, lai
veicinatu uznémumu vadibas izpratni un ilgtermina uzlabotu darba vides stavokli, pieméram,
skaidrojot labas prakses piemérus no uznémumiem, kur kancerogénas vielas razoSanas procesos
veiksmigi aizstatas ar citam kimiskajam vielam, kas nav kancerogénas, par raZoSanas procesu
uzlaboSanas iespéjam. VDI un RSU DDVVI rikotajos seminaros par kimiskajiem darba vides riskiem DAS
jasniedz informacija, lai vini spétu pienacigi novértét un izskaidrot darba devéjiem un nodarbinatajiem
kimisko (TpasSi kancerogéno) vielu bistamibu. Tapat Ekonomikas ministrijai un Latvijas Investiciju
attistibas agentirai nepiecieSams informét uznémeéjus par atbalsta programmam jaunu iekartu
iegadei, ar kuram varétu mazinat kimiskos darba vides riskus.
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